Pressebericht : Seniorlnnen als Vorbilder — Botschaften fiir die Zukunft

In Altenmarkt und Sankt Gallen sind derzeit besondere Impulse flr den Dialog zwischen den
Generationen sichtbar: Portrats von Seniorinnen und Senioren aus unserer Natur- und
Geoparkregion, die mit personlichen Botschaften ihre Lebenserfahrung teilen. Unter dem
Titel ,,Role Models — Stimmen der Erfahrung” laden diese groRformatigen A2-Plakate in
Altenmarkt einerseits und ein begleitender Kalender in Sankt Gallen andererseits dazu ein,
innezuhalten, zu lesen und sich inspirieren zu lassen —von Menschen, die mit Herz, Humor
und Weisheit durchs Leben gegangen sind.

Die Aktion ist Teil des internationalen Projekts ,Danube GeoTour Plus” im Rahmen von
Interreg. Ziel ist es, die regionale Identitdt zu stirken, Nachhaltigkeit zu férdern und den
wertvollen Schatz an Wissen und Erfahrungen alterer Generationen sichtbar zu machen. In
Kooperation mit den Natur- und Geoparkgemeinden Altenmarkt und Sankt Gallen sowie
dem Pensionistenverband entstand so ein Projekt, das Briicken baut: zwischen Jung und Alt,

Vergangenheit und Zukunft.

Wo kénnen Sie die Botschaften entdecken?

e Im Dorfzentrum von Altenmarkt bei St. Gallen — drinnen und draufRen, beim
Spaziergang oder Einkauf.

¢ Im Kalender ,Role Models — Stimmen der Erfahrung” aus Sankt Gallen, erhéltlich auf
Anfrage beim Gemeindeamt

Wir bedanken uns herzlich bei allen Beteiligten: den Seniorinnen und Senioren aus beiden
Gemeinden, die ihre Geschichten teilen, sowie den Hausbesitzerlnnen in Altenmarkt fiir die
Bereitstellung von Flachen. Der Dank gilt auch dem Pensionistenverband Steirische
Eisenstrale unter der Leitung von Elisabeth Well sowie den heiden genannten Gemeinden

selbst fUr die Kooperation.
Ein Projekt mit Herz, Geschichte und Zukunft — von der Region, fiir die Region.
Mehr Infos: www.eisenwurzen.com

Projektseite: interreg-danube.eu/projects/danube-geotour-plus
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Fotos und Beschriftung:

Fotol: Vorbilderaktion in der Gemeinde Altenmarkt (vinr: Wolfgang Jauk -Vizebgm
Altenmarkt, Oliver Gulas-Wohri — GF Naturpark Eisenwurzen, Hannes Andrad — Bgm.
Altenmarkt) © NUP Eis
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Fotol: Projektbeteiligten in Sankt Gallen mit Role Model Kalender (vinr: LAbg. Armin
Forstner -Bgm Sankt Gallen, Elisabeth Well = Orts- und Bezirksvorsitzende Pensionistenverband
Steirische Eisenstrake, Oliver Gulas-Wohri — GF Naturpark Eisenwurzen,) © NUP Eis
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